
　　　　令和8年8月25日（火）13:00～14:10

　　　　住宅型有料老人ホームなごみ

　　　　研修メニュー：摂食・嚥下障害看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 2

介護職 8

その他 0

計 10

※その他(施設長)

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 10

まあまあ満足できた 0

満足できなかった 0

理解度 人数

理解できた 9

まあまあ理解できた 1

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 10

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 6

皮膚・排泄ケア 0

摂食・嚥下障害看護 0

認知症看護 1

緩和ケア 3

救急看護 3

その他 1

※その他

(透析患者の終末期について学びたい）

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・なぜそうするかの根拠がはっきりして理解しやすかった。わ

かりやすい表現でゆっくり説明してもらえたのでよかった。

・誤嚥することが多く介助の際に実践したい。

・嚥下の大切さを改めて確認出来てよかった。口腔体操のほか

にもいろいろあったので実践してみたい。

・日常業務を振り返るキッカケ、忘れていたことを思い出す

キッカケになった。業務のすり合わせができた。

・新しいことも学ぶことができてよかった。わかりやすい説明

で理解できた。

・誤嚥してしまう利用者がいたらとても役立つ内容だった。

・喉のアイスマッサージがとてもよく理解できた。アイスマッ

サージをやっている利用者がいる。具体的に実践できて勉強に

なった。

・日々の業務とリンクして覚え直すことができた。

・嚥下障害の症状チェックをみると、あてはまる利用者がい

る。口腔ケア、口腔体操をしっかり行っていきたい。

○その他意見、要望等

・実践的な演習が役に立つ。説明も丁寧で理解度が深くなる。

すぐに業務に役立てたい。

・講師の体験談を交えたお話はわかりやすかった。

・気道確保、BVMの操作が難しい。その場にいてできるか不

安しかない。落ち着いて冷静にできるか、そんな研修も必要か

なと思った。

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　ゆっくりとわかりやすい用語、演習など、非常に理解

しやすかったです。すぐに実践できることでしっかり身

につく効果的な研修でした。


