
　　　　令和8年2月20日（金）14:00～15:00

　　　　ニチイケアセンター北上駅前

　　　　研修メニュー：救急看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 0

介護職 12

その他 0

計 12

※その他（ｹｱﾏﾈ、実習生等2)

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 12

まあまあ満足できた 0

満足できなかった 0

理解度 人数

理解できた 10

まあまあ理解できた 2

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 12

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 1

皮膚・排泄ケア 1

摂食・嚥下障害看護 2

認知症看護 8

緩和ケア 2

救急看護 0

その他 2

※その他

・認知症と精神疾患との違い

・精神疾患がある方の対応

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・胸骨骨折やAEDの使用、大変勉強になった。一連の流れを理

解し、繰り返し行うことでいざという時にできるように

・わかりやすくて理解できた。AEDの使い方、注意点も知るこ

とが出来て不安がなくなった。普段使わないので。実践的で覚

えやすかった。

・自分が出来ないことが明確になった。細かい部分も知れてよ

かった。業務でも普段の生活でも役に立つ。

・専門的な看護の視点からも理解することが出来た。実習体験

はとてもよい。夜間の対応で業務に役立つ。

・胸骨圧迫の方法を再確認できて良かった。以前も学んだが再

度確認出来た。実際に行うと気づくことがたくさんあってよ

かった。

・たくさんの質問にも答えていただき感謝。AED操作をしっか

りマスターしたい。

・急変対応の研修はほとんどないので勉強になった。具体的な

事例の質問もできてよかった。実際の場面で混乱せずに行えそ

うだ。

・頭の中でわかっていても実際は緊張してしまうと思う。AED

の実践は大事だ。とっさの反応できるか少し心配だ

・心肺停止の利用者が出た場合の対応や夜間巡回時の呼吸確

認、正しい血圧測定などたくさん教えていただいた。

・いつ体調が急変するかわからないので、なにもわからないで

はいけない。今回の研修はとても役に立った

・急変対応で焦って動けなかったことがあり、この研修で行動

できるようになると思った。スタッフのみんなで共有出来てと

ても役に立つと思う

○その他意見、要望等

・繰り返し学ぶことが重要、中部病院での研修にも参加した

い。定期的な研修をやって業務に活かしたい。

・違う出前講座ももっとやって学びたい。体験学習は必須と実

感した。

◆受講報告書（代表者）◆

　胸骨圧迫とAEDを使用しての実技研修を行っていただきたい

へん有意義な研修でした。業務で参加できない職員もいたので

今後も継続して受講したいです。スタッフ全員が急変対応がで

きるよう学びを深めていきたいと思います。


