
　　　　令和６年１月22日（月）14:00～15:00

　　　　特別養護老人ホームわがの里

　　　　研修メニュー：皮膚・排泄ケア

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 5

介護職 1

その他 3

計 9

※その他（管理栄養士、相談員、ケアマネ）

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 9

まあまあ満足できた 0

満足できなかった 0

理解度 人数

理解できた 9

まあまあ理解できた 0

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 9

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 3

皮膚・排泄ケア 1

摂食・嚥下障害看護 4

認知症看護 2

緩和ケア 3

救急看護 2

その他 0

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・実技、体験できたことがよかった。改めて見直すことができ

た。体験してわかったことが多く勉強になった。

・話も聞きやすくわかりやすかった。資料も説明もわかりやす

かった。新しい気づきもできた。

・薬品の使用する際に、その原因に対する環境を考えることが

大切であることがわかった。環境を整えることの大切さが理解

できた。

・すぐに実践、活かしやすいことを学べてよかった。ひとてま

が大事なんだと思った。

・ベッドでの体験でズレなども分かった。背抜きなどが大事だ

と分かった。加圧部位など画像で見ることができてよかった。

・背抜き、尻抜き等まめに行っていきます。

・車椅子のポジショニング90°も勉強になった。座位姿勢にも

気を付けたい。食事時にも姿勢を整えたり対応したい。

・褥瘡ケアの理解がより深まった。

○その他意見、要望等

・離床した後の定時の姿勢直しを行っていたことが良いことで

あることを確認できて安心した。

・褥瘡予防の視点からみていくことも大切だとわかった。

・他の職員にも伝えて一人一人意識してもらうようにしたい

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　とてもわかりやすい説明ですぐに実践できる内容でし

た。介護職員は日中なかなか受講できないため、夕方以

降に受講できるとありがたいです。またの機会によろし

くお願いします。


