
　　　　令和５年9月13日（水）13:00～14:00

　　　　特別養護老人ホームいいとよ

　　　　研修メニュー：摂食・嚥下障害看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 0

介護職 6

その他 3

計 9

※その他（機能訓練士、栄養士、相談員）

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 7

まあまあ満足できた 2

満足できなかった 0

※時間と実践研修がもっと欲しい

理解度 人数

理解できた 9

まあまあ理解できた 0

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 9

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 3

皮膚・排泄ケア 1

摂食・嚥下障害看護 1

認知症看護 4

緩和ケア 1

救急看護

その他 2

※その他（口腔ケア、シーティング、ポジショニング）

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・色々な知識を学べて良かったが、もっと詳しく聞きたかった

し、時間が欲しかった。

・実際の物品や画像等があってイメージがしやすく理解でき

た。実際の体験談や実技を交えた講義がわかりやすかった。

・嚥下の仕組み、マッサージ部、姿勢、クッション・タオルの

活用方法等、改めて確認できたし、新たに知ることがあって勉

強になった。

・クッションやタオルの活用、炭酸用トロミ剤など新たなこと

を学べた。

・これまで曖昧だったことなど改めて理解できた。資料も見や

すく、講師の説明がわかりやすかった。

・質問に対して丁寧に答えてくれたので理解できた。

・食事介助の様々な視点から教えていただき、多くのことを学

べた。

・タオルなどでのシーティングについて、その目的、狙いなど

もっと詳しく聞きたかった。

・口腔ケアの必要性について再確認することができた。口腔ケ

ア用品を実際に見ることができてよかった。

・車椅子での食事の姿勢について詳しく知ることができて実践

していきたい。

・窒息時の救急対応で、慌てずに口腔内を確認することなど、

貴重なことを学べた。他職員にも周知していきたい。

○その他意見、要望等

・介護度が高く、常に誤嚥の危険と隣り合わせの利用者様が多

いので、今回の研修で知識を得ることができて良かった。（管

理栄養士）


