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不安だらけの老後・・・

安心して暮らせる老後を迎えるために、私たちにできることは

何かを一緒に考えてみませんか。

お気軽にご参加<ださい |

【講師】
。内閣府地域活性化伝道師
。有限会社ウィルビー代表取締役
。劇団ぜんとようよう<ら 75ヽ代表

しむ ら  しょういち

志村 尚 一氏
ある家族に起きた介護の問題。
はたして他人事でしょうか・・・? ―プロフ ィールー

3召本□29年花巻市生まれ。3召和 61年壕J団ぜんとようようくらぶ
結成。平成6年総合企画会社ウィルビー設立。
平成10年自身が脚本・演出を手がけた介護保険濠J「 うちの爺つ
ちゃんどうなるの」は全国150ヶ 所以上で上演。
平成22年から内閣府地1或活性化伝道8Πとして、全国各地で地域
再生 。活性化の 指liF・ アドバイスや講演・研1'を、年間100
回以上行つている。
平成29年からは、行政や地域の依頼を受けて、「共生型地域コミ
ュニテイ」や「地域包括ケアシステムJの構築につながる住民の
意識改革 行動改革を目的とした講演 研修も行つている。

近所の近助とは・…?

■開催日 令和元年 9月 25日 (水)

■時間 1回目10:00～ 12:00

(同 じ内容の講演を2回開催します。

/2回目14:00～ ll:00

■会場 北上市総合福祉センター Z階研修室
(駐車場には限りがあります。乗り合い等についてご協力ください。)

■定員各50名 (事前申し込諄が必要です。裏面申込書でお申し込みください)

主催 :北上市生活支援コーディネーター連絡会、北上市、北上市社会福祉協議会

お問い合わせ :北上市長寿介護課包括支援係/丁EL 0197-72-8221

都合の良い時間帯へお申し込み下さい。)

幕十



北上市保健福祉部

長寿介護課包括支援係 行き

支えあいの地域づくり講演会

参カロ申込書
下言馨にご記入の上、 FAXま たは郵送でお申込みください。
※添書は不要です。

○申込締め切 り :今和元年 9月 |1日 (水)

○定員各50名 に達 した時点で締め切 りとなりますので

ご了承 ください。

<お 申込み 。お問い合わせ先 >
北上市保健福祉部長寿介護課 包括支援係

電:言舌:0197-72-8221
FAX:0197-64-0287

希望する
ほうに○
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10:00～ 12:00
14:00～ 16:00

所属・役職
所属等のない方は記入不要です。
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